
宇部市内企業・事業所の皆様へ 

 

令和６年２学期（8/26）から宇部市の公立小中学校で 

「家族でやま学の日」が始まります！ 
～ ご理解、ご協力をお願いします！ ～ 

 

○ 「家族でやま学※の日」とは？ 

「家庭でやま学の日」は、子育ての楽しさを実感できる時間を増やし、子育てに男性も積極

的に参画できるようにするため、「こどもや子育てにやさしい休み方改革」の取組の一つとして、

山口県が創設した制度で、県内の公立学校に通う子どもたちが、平日に、保護者とともに、校

外で、体験や探究の学び・活動を考え、企画し、実行することができる日です。保護者の休暇

に合わせて、事前に学校に申請することで、年間３日まで活用することができ、活用日につい

ては、出席停止等と同様の扱いとなり、欠席扱いにはなりません。 

※「やま学」とは、「やまぐち型地域体験・探究学習」の略称です。 

 

○ 宇部市立小中学校の「家族でやま学の日」の特色は？ 

宇部市立小中学校では、「体験」「探究」の学びの要素があれば、県外や旅行に出かけること

も可能です。キャンプや博物館、美術館巡り、コンサート等の各種イベントへの参加について

も認められます。また、保護者と子どもを預かる大人双方の合意があれば、地域や子育て支援

団体等の保護者以外の大人と一緒に活動する場合についても活用ができます。 

 

＜活用例＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【お問い合わせ先】 

■ 制度全般に関すること 

山口県教育委員会 義務教育課 ☎083-933-4595 

■ 申請に関すること 

宇部市教育委員会 学校教育課 ☎0836-34-8611 

県教育委員会 

義務教育課 


